-Redita Yuliawanti, S.Pd., M.A
Guru BK SMAN 6 Yogyakarta



Kolaborator dalam mewujudkan

kesejahteraan psikologis siswa (student
wellbeing) agar siswa mampu
mengaktualisasikan potensi dirinya,
mencapai kemandirian dan

perkembangan secara optimal






e mampu mengenali diri dan
potfensinya
e mengatasi tekanan hidup dalam

berbagai situasi
W»(W e memiliki kapasitas untuk memulai
dan mempertahankan relasi
pribadi yang menyenangkan
e produktit dan mampu
berkontribusi pada komunitas
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MEMBANGUN KEYAKINAN COACHING DAN SKRINING

KELAS
e Kesepakatan kelas berisi
beberapa aturan untuk e Stimulasi proses berpikir
membantu guru dan siswao untuk menggali
bekerja bersama membentuk kesadaran akan potensi
kegiatan layanan BK yang diri siswa
etektif.

e Pemetaan permasalahan
emosi dan perilaku
dengan asesmen q

e Ada harapan dari guru ke
siswa dan sebaliknya,
berujung pada keyakinan
kelas, termasuk dalam
penggunaan gadget di kelas
maupun sekolah
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